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НАЗИВ ПРОГРАМА 

 

Саветовање и пружање саветодавно-терапијских услуга породицама деце и одраслих са 

сметњама у менталном развоју  
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ЦИЉ/ЕВИ ПРОГРАМА  

 

- Развој саветодавно-терапијских и социјално-едукативних услуга; 

- Јачање породичних ресурса и капацитета у циљу останка детета / особе са 

сметњама у развоју у породици; 

- Унапређивање вештина стручних радника за пружање саветодавно-терапијских 

и социјално-едукативних услуга; 

- Стицање основних знања групне динамике и рада са групом. 

 

САДРЖИНА ПРОГРАМА  

 

Програм обуке је структурисан кроз пет јасно повезаних методских јединица: 

 

1. Специфичности саветодавног рада 

2. Асертивни тренинг 

3. Групна динамика и основе рада са групом 

4. Пружање саветодавно-терапијских услуга 

5. Пружање социјално-едукативних услуга 

 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ КОЈЕ ПРОГРАМ  РАЗВИЈА  

 

ОПШТЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

- Сензибилисање стручних радника и сарадника за потребе потенцијалних 

корисника услуге 

- Вештине непосредног рада са корисницима 

- Грађење партнерског односа са корисницима услуга 

- Повећање асертивности у односима 

- Унапређивање вештина рада са групама, а посебно са породицама 
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ПОСЕБНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

- Усвајање знања везаних за пружање подршке корисницима и породицама кроз 

саветовање и пружање саветодавно-терапијских и социјално-едукативних 

услуга 

- Развијање комуникацијских вештина, као и капацитета за асертивну 

комуникацију 

- Развијање вештина рада са групама 

- Развијање потребних знања и вештина за сензибилизацију заједнице 

 

ЦИЉНА ГРУПА ПРОФЕСИОНАЛАЦА ЗА ОБУКУ 

 

Циљну групу овог програма чине стручњаци и стручни сарадници у оквиру система 

социјалне заштите, као и стручњаци установа из области очувања менталног здравља. 

 

ОБЛАСТ НА КОЈУ СЕ ПРОГРАМ ОДНОСИ И КРАЈЊИ КОРИСНИЦИ 

 

Програм се односи на област социјалне заштите, конкретно за саветодавни рад кроз 

пружање саветодавно-терапијских и социјално-едукативних услуга. Крајњи корисници 

су породице деце и одраслих са сметњама у менталном развоју. 

 

ПРЕДУСЛОВИ ЗА УКЉУЧИВАЊЕ ПРОФЕСИОНАЛАЦА НА ОБУКУ 

 

Програмом се могу обухватити особе са високим образовањем, које раде или су радили 

у оквиру система социјалне заштите или заштите менталног здравља, пре свега 

стручни радници и стручни сарадници који су завршили друштвено-хуманистичке 

факултете.  

 

ТРАЈАЊЕ ПРОГРАМА ОБУКЕ  
 
Планирано време реализације предложеног програма обуке је 12 радних сати, што 
подразумева реализацију садржаја током два дана. 

 


